
 

 

 

PAOLA VARALLO 

 

 

Esperienza ventennale in comunicazione strategica off e online: Ufficio stampa, Digital & Social Content, elaborazione 

di speech e quote di spokesperson per grandi / piccole imprese e fondazioni culturali. 

Focus su contatti media culturali, arte, food, mondo architettura e design e comunicazione d’impresa. 

Ottima conoscenza del panorama culturale e food torinese e piemontese 

 

LAVAZZA GROUP 

Torino 

Febbraio 2020 - attuale 

Con partita iva 

 

Attività di Comunicazione Strategica e di Coordinamento su: 

ufficio stampa media locali e nazionali, coordinamento agenzia social per contenuti digital e 

social di Nuvola Lavazza (di cui Museo Lavazza, tra i musei d’impresa più innovativi d’Italia, 

La Centrale lo spazio eventi e congressi del Gruppo Lavazza, Condividere, il ristorante stellato 

del Gruppo Lavazza, il Bistrot Casa Lavazza e il ristorante storico del Gruppo Lavazza 

Santommaso 10, riaperto recentemente nel centro di Torino. Ho sviluppato significative 

capacità di narrazione legate al mondo corporate ed heritage aziendali. Forte capacità di 

muovermi trasversalmente su diversi ambiti di interesse (eventi, cultura, cultura d’impresa, 

food, fine dining) 

 

Supporto all’attività di Corporate Communication Lavazza Group: 

attività di ufficio stampa per Lavazza e Il Salone del Libro, Nitto ATP Finals di cui Lavazza 

Platinum Partner – Lavazza e Buonissima, Lavazza – Open House, Lavazza – Turin Coffee 

Festival, Lavazza e CasaOz 

Responsabile della comunicazione Hub Nuvola Lavazza CV19 durante periodo Covid 

 

Attività di monitoraggio rassegna stampa, analisi e presentazioni. Eco della stampa, 

monitoraggio attraverso agenzia dei dati AVE/ REACH) e analisi dati social tramite agenzia, 

elaborazione delle presentazioni. 

 

 

FONDAZIONE PER 

L’ARCHITETTURA E 

ORDINE ARCHITETTI 

Torino 

Febbraio 2022- attuale 

Con partita iva 

 

Attività di Comunicazione e Ufficio Stampa 

 Responsabile attività di Comunicazione e Ufficio Stampa rispetto a tutte le attività promosso 

e organizzate dall’Ordine degli Architetti di Torino e di tutti gli eventi promossi e organizzati 

dalla Fondazione per l’architettura. Realizzazione di quote/speech dei presidenti e della altre 

spokesperson dei due enti. 

Sviluppato contatti nel mondo architettura, design, riviste tecniche e culturali 

 

Attività di monitoraggio rassegna stampa, analisi e presentazioni Eco della Stampa 

 



 

 

FONDAZIONE 

COMPAGNIA DI SAN 

PAOLO 

Torino 

2016 – 2020 

Con partita iva 

 

Comunicazione strategica del progetto “Tavole Allegre” in collaborazione con Slow Food 

Italia  

Gestione ufficio stampa del progetto e organizzazione conferenza stampa evento finale  

Comunicazione strategica del “Programma ZeroSei” con tutte le attività annesse di 

inclusione e supporto dei bambini e delle loro famiglie, nella fascia 0 – 6 anni 

Attività di monitoraggio rassegna stampa, analisi e presentazioni Eco della Stampa 

 

FONDAZIONE EGRI  

PER LA DANZA 

Torino 

2009 - 2016 

Con partita iva 

Ufficio stampa di tutte le stagioni di danza nei teatri di Torino, Piemonte e nel resto di Italia 

della Compagnia Egri Bianco Danza e di tutte le attività culturali promosse e organizzate 

dalla Fondazione, speech e quote di spokesperson della Fondazione (Presidente, coreografi). 

Contatti media di danza e culturali, locali e nazionali 

Attività di monitoraggio rassegna stampa, analisi e presentazioni 

 

FONDAZIONE CRT per 
XII SALONE 
INTERNAZIONALE DEL 
LIBRO 
Torino 
Gennaio 2014 - Giugno 
2014 
Con partita iva 

Progetto “Adotta uno scrittore”. Ho seguito l’attività di ufficio stampa e coordinamento 
interviste degli autori, in ambito media locali. 
Attività di monitoraggio rassegna stampa, analisi e presentazioni 
 

SCUOLA HOLDEN 
Torino 
2009 - 2013 
Con partita iva 
 
FONDAZIONE PALAZZO 
BRICHERASIO, Torino 
2006 – 2008 
Con partita iva 

Ufficio stampa di tutti gli eventi della Scuola Holden, organizzati in sede, ma anche in 
partnership con altri enti piemontese e italiani. 
Organizzazione di Press Trip Nazionali 
Monitoraggio Rassegne Stampa tramite Eco della Stampa 
 

Ufficio stampa delle mostre allestite a Palazzo Bricherasio con copertura nazionale in ambito 

testate specializzate in arte. Realizzazione di interviste ai curatori e artisti. 

Monitoraggio Rassegne Stampa tramite Eco della Stampa 
 

SEVEN/ INVICTA SpA 
Leinì - Torino 
Aprile 2001 - Giugno 
2006  
Contratto Apprendistato 

Attività di contenuti sito internet e attività di ufficio stampa di prodotto, su testate 
specializzate moda, school/ leisure e ambito bambini/e. 

Altri importanti 
collaborazioni con 
attività di ufficio stampa 
Ambito culturale e 
artistico 

MUSEO GIANSONE, apertura nuovo museo dedicato all’artista Mario Giansone a 
Sant’Ambrogio Torino 
RE-PLAY (2024 – ‘25 – ‘26: format di arte collettiva (Biblioteca Olivetti, Archivio Storico 
Torino, Archivio Nazionale del Cinema a Ivrea) 
TEATRO COMUNITA’ FESTIVAL (2024 – ’25 – 26) al Teatro Marchesa di Torino 
Una Storia tra le Mani: evento di artigianato artistico autoprodotte, con lavorazioni usl 
posto - dal 2017 - attuale 

Galleria Zabert, Galleria Claudio Bottello, Vaccarino Arte, Franco Noero 

Opera Barolo: progetto WeBecome. dalla parte dei bambini 

Ente parco: Paesaggio Zero 

Progetto Diogene, Torino 

Stupinigi Fertile, Torino 

Manifattura Tabacchi, Torino 

Barriera Mobile, Torino 



 

 

 

Formazione 
Life Learning institute 

Master in Social Media Management Specialist 

Scuola di Roma  

Fundraising.it 

Roma 
dicembre 2018 e 
febbraio 2019 

 Corso formativo di Fund - raising condotto da Massimo Coen Cagli 

Ordine dei Giornalisti 
del Piemonte  
Torino 
2008 

 Iscritta all’Ordine dei giornalisti pubblicisti - tessera n° 121481 

Scuola Holden 
Torino 
Giugno 2002 

Corso di sceneggiatura cinematografica 

Istituto Europeo di 
Design 
Milano 
Febbraio - Aprile 2002 

Corso di Web Writing 

Consorzio Oikos 
Torino 
giugno / settembre 2000 

Corso di formazione regionale “Strategie di comunicazione applicate al web” 

Università degli Studi 
di Torino 
ottobre 2000 

Laurea in lettere e filosofia - Tesi in Semiotica del testo - Titolo: “L'introduzione del 
personaggio in alcuni romanzi di narrativa italiana contemporanea”. Voto 105 / 110 

Liceo Scientifico C. 
Darwin 
Rivoli (To) 
giugno 1995 

Diploma Liceo scientifico 50/60 

Skill Lingua Inglese: livello B2 (in corso la validazione a C1) 

Lingua Francese: livello B1 

 

Informatica: Buona conoscenza e utilizzo CharGPT Opena ai. Ottima conoscenza 

dell’ambiente Windows, pacchetto Office, dei programmi di gestione della posta elettronica. 

Ottima capacità utilizzo Mac. Buona gestione contenuti social 

Collaborazioni 

giornalistiche 

Luna Nuova (durante gli studi universitari) 

Torinosette dal 2006 al 2008 

Giovani Genitori dal 2017 - attuale 

Volontariato Ho fondato nel 2015 l’associazione “La Casa tra le Nuvole” che organizza sostiene e 

promuove l’inclusione sociale nei confronti di bambini e ragazzi con disabilità, sul territorio. 



 

 

 
 
 

 
 

 

“Con la presente autorizzo i destinatari di questo curriculum vitae al trattamento dei dati personali ai sensi del 

Regolamento UE 2016/679 (c.d.GDPR)” 

              Torino, 16 aprile 2023 


